
SCHEDA PROGETTO CON FINANZIAMENTO                 
Titolo progetto  L’incontro  

n Sportello d’ascolto" Sciogli il nodo", 

n percorsi sulla genitorialità "Parliamone", 

n interventi e percorsi mirati su gruppi classe, e docenti  

n Couseling  periodico per supportare l’insegnante nell’approfondimento 
di tematiche “contestualizzate” ed attuare interventi individualizzati 
o di gruppo. 

 
 
Responsabile   

 Docente counselor  Antonella Anna Calegari 
 

 
Gruppo di lavoro 
Indicare i docenti  

    

 
Destinatari N° 7 classi scuola dell’infanzia per docenti e genitori    

N°  13 classi scuola primaria per genitori e docenti alunni    

N°  9 classi scuola secondaria primo grado per alunni,genitori,docenti   

 
Obiettivi 
Descrivere le finalità del 
progetto, gli obiettivi che si 
intendono perseguire e le 
metodologie utilizzate. 
Illustrare eventuali rapporti 
con altre istituzioni. 
 

FINALITA’ 
Prevenire il disagio scolastico 
Favorire la relazione docente-alunno 
Favorire la relazione genitore-docente 
Favorire la relazione genitore-figlio 
Fornire un sostegno al processo di formazione dell’identità 
Fornire strumenti operativi per gestire relazioni complesse in classe 

 OBIETTIVI 
 1)costituire un´opportunità per favorire delle riflessioni 
 2)costituire un momento qualificante di educazione alla salute e prevenzione del disagio 
 3)promuovere negli studenti la motivazione allo studio e la fiducia in se stessi 
4) costituire un momento qualificante di ascolto e di sviluppo di una relazione di aiuto  
5)costituire un momento qualificante per la prevenzione del disagio evolutivo 
6)collaborare con le famiglie per la prevenzione del disagio e dell´abbandono scolastico 
7 rappresentare uno strumento per la formazione e la riqualificazione del  personale docente 
8)rappresentare uno strumento, una modalità ed un´occasione per la formazione dei genitori. 
9)Offrire un supporto per la gestione delle situazioni “difficili” fornendo spazi e tempi di 
confronto per la discussione con la possibilità di sperimentare la gestione creativa dei conflitti. 
10) Lavorare insieme sull’implemento del benessere relazionale del sistema alunni-insegnanti-
genitori. 
 

 
Descrizione 
dell’attività 
Descrivere l’attività nel suo 
insieme e distinguere le varie 
fasi di lavoro, gli attori (chi fa 
e cosa)  e l’arco temporale nel 
quale il progetto si attua. 

 
• Sportello di ascolto per alunni, genitori 
• Interventi specifici: difficoltà di apprendimento o comportamento, difficoltà di 

rapporto con i docenti, situazioni di disagio familiare e scolastico 
• Gruppi di autoaiuto per genitori 
• Breve auto-formazione per docenti sulle seguenti tematiche: la comunicazione, gestione 

di assemblee e colloqui  



 
 
 

 
Per tutto l’anno 
 

 


