
REGOLE MOMENTI COMUNI
MENSA

- Le tre classi mangiano in tre refettori.
- I bambini e le bambine nel refettorio occupano generalmente, il posto che

desiderano tra i compagni della stessa classe.
- Prima  di  cominciare  il  pasto  decidono  la  quantità  che  intendono

consumare (adeguando la porzione stabilita alle loro necessità).
- Poi vengono invitati a consumare la quantità scelta.
- Durante  la  consumazione  del  cibo  si  usufruisce  del  bagno  solo  per

urgenze.
- Ogni bambino/a provvede a sparecchiare il proprio coperto in autonomia.

SERVIZI IGIENICI

- Si invitano i  bambini/e ad andare in bagno prima dell’inizio delle lezioni
pomeridiane, al termine di queste e durante gli intervalli.

- Le tovagliette e le buste contenenti spazzolino e dentifricio (nei casi in cui
se ne fa uso) si portano a casa il venerdì.

INTERVALLI

- L’intervallo del mattino comprende:
                                   l’uso dei servizi

                                       la merenda (crackers o simili e/o frutta della scuola)
                                       un momento di relax
- Nell’intervallo del pomeriggio si possono svolgere: giochi di movimento in

giardino;  attività  di  lettura,  giochi  da  tavolo,  disegni,  ascolto  di  musica
(nelle aule).

COMPITI

- I  compiti  verranno  assegnati  a  fine  settimana  e/o  per  la  settimana
successiva.

- I compiti non eseguiti vanno recuperati.



- In  caso  di  assenza  prolungata  degli  alunni/e,  sarà  cura  delle  famiglie
informarsi sulle attività da recuperare. Le insegnanti forniranno il materiale
necessario lasciandolo in guardiola.

INCARICHI 

Gli  incarichi  possono  variare  a  seconda  dell'organizzazione  interna  delle
singole sezioni:

 aprifila - chiudifila

 distribuzione quaderni/libri/schede

 merenda

 segretario

 controllo dei giochi

 riordino materiale (es. libri, giochi …..) 

 borsa  registro

 riordino aula
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